Balgrist

Universitatsklinik

Montag bis Sonntag, 02. - 08. Februar 2026

Mittagsmenus

Klassiker intern/extern Vegetarisch intern/extern Spezial intern/extern
Montag Brotsuppe Gefiillte Peperoni Kalbshohriicken Bao Buns
Schaschlik vom Lamm (AUS) Lauchreis mit Cashewniissen, Mini Gurken,
Tzatzikisauce und Char-Siu Sauce
Gemiisecouscous oder Rauchtofu Bao Buns
8.50/14.— 7.50/12.50 15.20/21.20
Dienstag  Kastaniencrémesuppe Emmentaler Gemiiserdsti Kalbshohriicken Bao Buns
Bayrisches Rindsragout mit Cashewniissen, Mini Gurken,
an Weissbiersauce und Char-Siu Sauce
Schupfnudeln oder Rauchtofu Bao Buns
Sauerkraut
8.50/14.— 7.50/12.50 15.20/21.20
Mittwoch  Minestrone Indisches Rajma Kalbshohriicken Bao Buns
Black Angus Hacksteak (IRL) Kidneybohnen Eintopf mit Cashewniissen, Mini Gurken,
Mexikanische Sauce Basmatireis und Char-Siu Sauce
Wedges oder Rauchtofu Bao Buns
Karotten
8.50/14.— 7.50/12.50 15.20/21.20
Donnerstag Asiatische Kiirbissuppe Alplermagronen Kalbshohriicken Bao Buns
Rotes Thai Curry Apfelmus mit Cashewniissen, Mini Gurken,
mit Poulet und Char-Siu Sauce
Jasminreis oder Rauchtofu Bao Buns
8.50/14.— 7.50/12.50 15.20/21.20
Freitag Weissweinsuppe Tofu sweet and sour Kalbshohriicken Bao Buns
Egliknusperli (GER) Fried rice mit Cashewniissen, Mini Gurken,
Zitronenschnitz und Char-Siu Sauce
Sauerrahmdip oder Rauchtofu Bao Buns
Kerbelkartoffeln
8.50/14.— 7.50/12.50 15.20/21.20
Samstag Fleischbouillon mit Ei Grillkése Kein Angebot
Kalbshohriickensteak Zwetschgenchutney
Morchelrahmsauce Bircherkartoffeln
Linguine
Knackerbsen
8.50/14.— 7.50/12.50
Sonntag Blumenkohlcrémesuppe Champignons frittiert Kein Angebot
Schweinsfilet im Teig Joghurtsauce
Marsalasauce Gemiisegarnitur
Dauphine-Kartoffeln
Gebratene Peperonistreifen
8.50/14.— 7.50/12.50

Wir verwenden vorwiegend Schweizer Fleisch und Backwaren. Andernfalls ist es auf der Karte vermerkt

. Alle Preise in CHF inkl. der gesetzlichen MWSt.



